
FACHKLINIK BAD BENTHEIM
Ihr Gesundheitszentrum

Das Bentheimer Rückenkonzept
Ein Programm für die Volkskrankheit Nummer eins

Rückenschmerzen - mehr als die Hälfte der Bevölkerung ist betroffen.
Zur effektiven Therapie hat unser Team ein neuartiges Konzept zur
Behandlung von Wirbelsäulenschäden entwickelt.

Im Rahmen der medizinischen Trainingstherapie bieten wir Ihnen ein
spezielles Aufbauprogramm, mit dem Sie Ihre Leistungsfähigkeit
deutlich verbessern. Nach einer umfangreichen Computeranalyse
stellt Ihr Therapeut gemeinsam mit Ihnen den Trainingsplan auf. 

Mit der engagierten und kompetenten Betreuung unserer Mitarbeiter
werden Sie Ihre Trainingsziele erreichen. Nach 24 Trainingseinheiten
spüren Sie einen deutlichen Leistungsschub, den eine erneute
Analyse genau belegt.
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IndIvIdualanalysen zur GesundheItsbeurteIlunG 
mIt ComputerdokumentatIon

Funktionsanalyse (Wirbelsäule) 79,00 e
Gesamtanalyse 99,00 e
Ergometertraining (3 x wöchentlich jeweils 1 Stunde) monatl. 20,00 e

vertraGspakete

Paket S M L XL
Trainingseinheiten/Woche 1 2 2 unbegrenzt
halbjährl. Funktionsanalyse 30,00 e 30,00 e inklusive inklusive

Sole-Sportbad-Nutzung 4,00 e 1,5 Std./TE 1,5 Std./TE inklusive
inklusive inklusive

Saunanutzung 10,00 e 10,00 e inklusive inklusive
Sportmassage 17,00 e 17,00 e 17,00 e 17,00 e

Solarium 4,00 e 4,00 e 4,00 e 4,00 e

monatlicher Beitrag 45,00 e 60,00 e 75,00 e 99,00 e

Partner-/Familientarif 41,00 e 52,00 e 60,00 e 85,00 e

Schüler-/Studententarif 35,00 e 49,00 e - -

traInInGsbetreuunG

Individualprogramm: 12 Trainingseinheiten 150,00 e

traInInGszeIten

Montag – Freitag: 08.00 – 21.30 Uhr
Samstag – Sonntag: 09.00 – 13.00 Uhr

Gerne beraten wir Sie unverbindlich zu unseren Analyse- 
und Trainingsprogrammen und zum Leistungsumfang der 
gesetzlichen Krankenkassen. Sprechen Sie uns einfach an. 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Das medizinische Trainings Therapie Zentrum ist eine Einrichtung der Fachklinik Bad Bentheim
Thermalsole- und Schwefelbad Bentheim GmbH · Am Bade 1 · 48455 Bad Bentheim
Telefon: 05922 /74 -  58 00 · eMail: info@fk-bentheim.de · www.fk-bentheim.de
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