
Unser Ziel ist Ihr Wohlbefinden. Der Stärkung 
Ihrer Gesundheit gilt unser gesamtes Handeln. 
Zukunftsweisende Diagnostik und modernste 
Einrichtung bilden die Basis für Ihren individuellen 
Trainingserfolg. Darauf bauen wir gemeinsam 
mit Ihnen auf.

Fachübergreifend arbeiten erfahrene Sport- 
mediziner, Sportlehrer, Krankengymnasten und 
Orthopäden für Ihr Wohlbefinden. Ganzheitliches 
Denken verstehen wir dabei als Prinzip und 
Auftrag: Medizinische und therapeutische 
Fortschritte entstehen durch Visionen. Durch 
Kommunikation im Team werden aus Visionen 
Ideen. Mit Engagement und Erfahrung entwickeln 
wir aus Ideen neue Konzepte für Ihre Gesundheit.

UNSERE LEISTUNGEN

 · Präventionstraining
 · Bentheimer Rückenkonzept
 · Sportmedizinische Vorsorge
 · Individuelle Leistungsdiagnostik
 · Trainingsplanung 
 · Ambulante Rehabilitation
 · Schmerztherapieprogramm

GESUNDHEIT TRAINIEREN

Wir bringen Sie in Form

VISIONEN UND IDEEN

 

Das Trainings Therapie Zentrum ist ein Institut für medizinische Trainingstherapie und Sportmedizin der 

FACHKLINIK BAD BENTHEIM ·Thermalsole- und Schwefelbad Bentheim GmbH

Am Bade 1 ·48455 Bad Bentheim ·Telefon: 0 59 22/74 - 58 00 ·Telefax: 0 59 22/ 74 - 74 58 00

eMail: info@fk-bentheim.de ·www.trainings-therapie-zentrum.de

...so finden Sie uns:

ÖFFNUNGSZEITEN

Montag bis Freitag:   08.00 - 21.30 Uhr

Samstag und Sonntag: 09.00 - 13.00 Uhr
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